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• ¡Cápsula de poder! 

“Nosotros esperamos que el Señor nos ayude porque él es nuestro apoyo y 

nuestro protector”. Salmos 33:20 (PDT).  

• Confiesa y declara 

Confío en Dios, él cuida de mí y mi corazón se alegra por eso.  

• Actividad en familia 

Reúne a tu familia y vean álbumes de fotos juntos. Comenten sobre los 

recuerdos felices que tiene en cada fotografía. Esto ayudará a generar 

confianza y fortalecer lazos en familia. Motívalos a reflexionar sobre el 

cuidado y la bondad de Dios en cada etapa de su vida en familia.  

 

Historia de la Biblia. 

Dios cuida de mí. Salmos 33:18-22 

 

En la Biblia están escritas muchas promesas y hay un libro lleno de ellas. El 

libro de Salmos un libro de las promesas y canciones para Dios.    

 

Dios cuida de ti porque tú confías en Su amor.  

Dios cuida de ti porque siempre tienes que comer.  

Dios cuida de ti porque él te ayuda.  

Dios cuidada de ti porque te protege como escudo.  

Dios tu nos ayuda por eso confiamos en Ti.  

Tú corazón esta alegre porque confías en Dios.  

Dios te pedimos que nunca nos falte tu amor.  

 

Guía a los niños y niñas a dar gracias porque Dios los cuida.  

 

 

 

 

Aprende en familia 



 

 

 
 

Consejo para padres 

Un celular puede ser necesario para tener una forma de contacto con 

nuestros hijos, pero que no se vuelva una excusa para el uso inadecuado o 

excesivo. Tienes la autoridad como padre y la responsabilidad de tomar el 

control. 

 

Utiliza herramientas de manera significativa para compartir. Enséñales a tus 

hijos que bien podemos utilizar todas las herramientas para compartir de 

Dios, para cumplir con nuestro propósito.  

 

Tu como padre puedes medir el grado de responsabilidad que tiene tu hijo 

y encontrar el momento adecuado para darle un dispositivo, y aun así estar 

presente. Realiza seguimiento a cada una de las llamadas o visitas a páginas 

web; y en su caso, del uso de redes sociales. Establece límites. Debes orientar 

a tus pequeños para que hagan un uso responsable de la tecnología y no 

perciban a los dispositivos tecnológicos como medios de entretenimiento 

únicamente, sino como medios de comunicación, investigación y 

aprendizaje cuando sean necesarios.1  

Identidad  

Enseñar a los niños y las niñas que Dios los creó con un valor único, especial 

y que Él les dio talentos y capacidades únicos. Dios los hizo niños y niñas a su 

imagen y semejanza.  

¿Qué debo hacer? 

1. En casa prepara una tarjeta con el dibujo de una estrella y de un 

cangrejo. Anexo 1. 

2. En clase narra el pequeño cuento sobre la estrella y el cangrejo 

apoya la lectura con las tarjetas.  

3. Explícales que Dios los hizo de manera maravillosa, les dio una 

identidad al darles un nombre, los hizo niños y niñas con una misión 

en la tierra.  

 
1 Bessie Godoy. Uso saludable de dispositivos móviles en los niños. Obtenido de 

https://iglekids.casadedios.org/blog-para-padres/uso-saludable-de-dispostivos-moviles-en-los-ninos 
-/ 

 



 

 

 

4. Al terminar la actividad realiza con ellos y ellas la siguiente oración: 

a. “Padre, muchas gracias por hacer de mí una niña que tiene 

gustos y preferencias que me dan identidad. Ayúdame a ser 

siempre una niña que te agrada con todo lo que hace. Amén”. 

b. “Padre, muchas gracias por hacer de mí un niño que tiene 

gustos y preferencias que me dan identidad. Ayúdame a ser 

siempre un niño que te agrada con todo lo que hace. Amén”.  

 

Historia de la estrella y el cangrejo.  

 

Un cangrejo se encontraba moviéndose en la arena de una playa en la noche, 

observaba una estrella y le dijo: ¡Qué linda estrella brillante eres!  

 

La estrella le respondió: Es para que admiren mis destellos y guiar a los barcos 

por el rumbo adecuado en la oscuridad de la noche.  

 

El cangrejo le dijo: Yo soy un cangrejo que camina de lado y no tengo importancia 

como tú en la naturaleza.  

 

La estrella le dijo: Señor cangrejo usted también tiene una misión muy importante 

en la vida, limpiar el fondo de los mares de pescados y animales muertos, 

comiéndolos.  

 

El cangrejo se puso feliz y continuó su caminata nocturna.  

 

El cangrejo es importante como una estrella cada uno tiene una misión. Cada uno 

de nosotros también tiene una misión.  

 

Mi material   

Impresión del Anexo 1.  

Actividad: 

Para niños de 4 a 9 años 

 

Materiales: Caja, lentes de sol, sombrilla, bufanda, gorra, guante de cocina, 

etcétera. 

 

 



 

 

Instrucciones: 

1. En casa busca objetos que sirven para proteger, como una gorra, una 

capa, un paraguas, un guante de cocina, lentes de sol, una frazada o 

bufanda.  

2. Coloca los objetos en una caja. Lleva uno para cada niño y niña de tu 

grupo pequeño.  

3. En clase coloca la caja en el centro del grupo y pide que tomen uno 

cada uno y conforme lo hagan pregunta: ¿Qué es? ¿De qué color es? 

¿Para qué sirve? ¿De qué nos protege?  

4. Explícales que, así como los objetos nos protegen del sol, del frío de la 

lluvia, de no quemarnos. Dios también cuida de nosotros y nos protege.   

 

 

Oración en familia:  

Guía a los niños a orar: “Papito Dios, gracias porque Tú conoces todo sobre 

mí, porque me proteges como un escudo. Mi corazón está alegre porque 

confío en Ti. Amén.”  

 

Anexo 1  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


